LISTA DE MERCADO HCB PRIMERA INFANCIA 2025 MINUTA PARA 12 NINOS
Hoy cqleg g 4 Fundacon

188 y Yusnedy Fose™
. Grupo Libertad, a travis de su proveedor Elider do Jesus Parra Marin identificada con C C ‘;?:3 :i :l municpo de La
ez con © € 58 131 853, hacen entrega a la madre comunitana Alexandra Yalenys Rojaa Daza del Hogar Mi Pequeno Mu

Amentina. minuta comespondienta al Ciclo 5 SIN. descuento. del Programa HCB lenkendo en cuenta 1a siguients hsta
. - del 01 al 05 de Septiembre de 2026
_ R LISTA DE MERCADO PRIMERA INFANCIA SEMANA & e
UNIDAD DE | TOTAL PESO
INGREDIENTES MEDIDA BRUTO OBSERVACION DESCUENTOS
Aceite de sova litro #R6 |1 litro y queda 114ml
Aguacate Hass, Crudo erumos 557
Ajo. crudo Ermos 72
Arroz blanco. palido, crudo grumos 1.128 |2 libras por abono ciclo 4
Avena en Hojuelas, Precocida grumos B4 |se entrego cclo 4
Azucar blanco, granulado Lrmos 216 |se entrego ciclo 3
Banano comuin. crudo gramos 2.669
Bicnestarina Mis®, precocida, en polvo, sabor natufgramos 900
Cebolia cabezona, cruda gramos 730
Cebolla junca. tallos. cruda ETImos 139
Cilantro, crudo Eramos 98
Fresa. maduma. cruda gramos 782
i Frijol cargamanto rojo, crudo gramos 139 |1 libray queda 361gr
) Galletas ducles, cucas unidad 12
Galletas dulces, de avena. con uvas pasas unidad 12
Habichuela, cruda gramos 480
Harina de trigo. fortificada. todo propésito, cruda  |gramos 936 |2 libras y queda 64gr
Huevo de gallina, entero. crudo unidad 25
Kumis. entero, con azicar litro 1,680 |1 litro y 4 und por 200m!
Leche de vaca. entera. liquida. pasteurizada por 900ml 17
Lechuga comim. cruda Eramos 336
Limon. crudo gramos 194
Mandarina, cruda gramos 2.669
Mango comiin. crudo gramos 3.552
Manzana comin cruda 0s 950
Naranja, cruda Eramos 1.567
Pancla EIamos 278 |1libray queda 222gr
Papa variedad harinosa, criolla, con céscara, cruda |gramos 468
Papa. variedad harinosa, pastusa, con cdscara Zramos 612
Papaya. madura, cruda Erumos 2.669
Pasta alimenticia. cabello de Angel Eramos 12 |se entrego ciclo 4
Pepino Cohombro. crudo gramos 557
Piment6a rojo, crudo £rumos 36
oy Pifia, cruda grumos 1.702
platano hartén, maduro, crude Eramos 1.678 S—
Plétano hartén, verde, crudo gramos 713 ==
Pollo. pechuya con piel. cruda ] 1.128 N, |
Queso fresco, semiduro, semigraso, tipo campesino |gramos 691 e
Res, camne magra. cruda gramos 462 e
Res, carne magra. cruda molida gramos 462 el
Res. higado, crudo gramos 576 e
SAL gramos 168 |1 libra y queda 332gr e
Tomate. crudo X 05 2.498 e
Zanahoria. sin cdscara, cruda framos 1.154 e
Sandiz, cruda mm 3.600
Mogolla. integral. horneada uod.d 2
Harina de maiz gramos 612 |2 libras y queda 388gr e
Espaguetis gramos 264 |1 por 200gr por abono ciclo 3 e )
__.—-_-_-_.—\_
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T LISTA DE MERCADO PRIMERA INFANCIA SE uum' —
INGREDIENTES UNIDAD DE | TOTAL PESO L TOTAL
Aceie de = MEDIDA BRUTO OBSERVACION DESCUEN 105
s v "a i
Aguacate Hass, Cnndo litro K15 [1 Itro y queda ”"1'1"3&!34!1_&_-_[‘;;:{_'.’ a
P\_h:‘\ ama. cruda Ernos 329 ———____________4
Ajo. crudo gramos 142 | i
Arroz bl = . RIamos B | I——
Avena c:':*l:-‘]‘t:lldn_ crudo Eramos 1.50] |3 hibras | IR
Anicar blan -J\k -3\_ S¥couckd Eramos 240 |1 por 250g¢ . EERSS___,
B 00, jgranuindo pramos 226 |1 libra y queda 274gr | IR—
Ba:mnn comun, crudo gramos 089 am——
Cn:;csl.mm Mas®, precocida, en polvo, sabor natyfgramos 900
- ‘H,J -L‘.lhcnm;, conda LIUMOs 568 ]
(:chol..u\mc.x. tallos, cruda pramos 329
‘é‘;‘:‘j;:-lmc magra, cruda eramos 470
SRR udo pramos 132
;Spugud‘.s gramos 264 |2 und por 20087 y queda 12687 =}
ld&“ gramos 12 |se entrego excio 4
:d:os lc:dn.s (conchas) gramos 168 |1 por 2008 —1
resa, madura. cruda
= gramos 782
Frijol carzamanto rojo. crudo gramos 113 [seentregoecio s
Galletzs ducles. cucas unidad 12 ]
Galletas dulces, de avena, con uvas pasas unidad 12
Habichuela, cruda gramos 60
Hzrina de maiz blaco. precocida gramos 581 |1Toray gueda 307gr por el abono g viene
Harina de trigo. fonificada, todo propésito, cruda |gramos 318 |1 Ebra y gueca 246gr
Husvo de gallina. entero, crudo unidad 24
Kumis. entero, con azicar litros 1.709
Leche de vaca, entera, liquida, pastcurizada und por 900ml 13
Lechuga comiin. cruda gramos 641
Limoén. crudo Lramos 204
Mandarina. cruda gramos 2.057
Mango comun, crudo Lramos 4464
[Mantecada, homeada unidad 12
Manzana comin cruda Lramos 1.128 g
Mora de castilla, cruda £ramos 816
Naranja, cruda £ramos 1.704
Pan de dulce, reg lar, homeado(coco) unidad 12
Pancla Lramos 115 |se entrego ciclo 5
Pa variedad harinosa, criolla, con cdscara, cruda |gramos 521
Papa. variedad harinosa, pastusa, con céscara, crudigramos 352
ww’— ramos 2.426
Pepino Cohombro. crudo £ramos Jc]';g
: -, crudo gramos =
W unidad 2.104 _\_:
Pifia, CUCE__————""do
Jatano harton, maduro. crudo gramos 672 N
Platano harton. yerde, crudo gramos 1.684 A
»—"ﬁm gramos 1.128 —_—

[Pollo, pechuga COBE=2rr =" unidad 12 R
MW = = e b ]
- 1 i —=e |
M"’-— <o, scmiduro, semigraso. (ipo CATPESE0 gramos 9 ——

~ magra, cruda gramos 480 s T
W Lz [ocrud" gramos 511 e ] |
Res, higado, B0 77 gramos T T R Mg T
M gramos 1.812 Y Queda 2135 —— |

te, = i
Tomate. B e entero, con azbcar litros i e I e
— scara, cruda gramos I ]
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LISTA DE MERCADO PRIMERA INFANCIA SEMANA §
INGREDANTES UNIDAD O | TOTAL PESO b
. - NS

Acette de sove ME DDA PRUTO OBSERVACION M
\huyema, cruda Iitro Te8 11 por SO0 por abono ¢ X I L — -
Ao, crudo gramos | XX R o p—————
Arror bl ATION F‘-'»J v, crudo S ‘:” - -;_:,- —
Avena en Horecl Eram 1738 U""th»wﬂ““

A ust, Precocida ETAnOs 111 |1 por Isr}l_’.—-_-,_—_______,_.—- »______—-—--—-""”" ol

\ = NJ.\\"E’HLJ.}J.\ oS :'i\ | :-’-r "__Z_"_'E__._’-—"—’_ﬂ,,.—-—-”'——#/—-
Banano comun, arudo s 1« e /
Bienestaring Mas® gramos 6 - ——

- , precovida, en [\\hn\. sabor natufgramo 19% /
Cebolla caberona, cruda h .‘ 13 | /
Cebolla junca, tallos, cnud gramos e— //
L g ! nia gramos 109 _‘—_____________,_-———-' i
e < Imagra, cruda gramos 425 _//—//
(‘I;;_;n-:rﬂ;;m:m.\ e gramos ) [ raltas __/
S G < = —] ?

m————— sobre ! L ——

:1’-‘\: I'nJJ.x.".\. cruda g‘r.ulms 136 /

njol cargamanto roja, crudo gramos 103 |se entrego oo § ,_______._/
(:.l“i.“'.).‘n ducles, cucas unidad 11 —'-_—_-________.———"—‘
Guayaba, madura, cruda eramos 125 /
Hanina de mauz gramos 592 |1 ibra por sbera ciclo 1 _._______._————/
Hanina de mgo gramos 255 |1 libray queds 4537 por o abono g viene _____________————‘"""
?fu:\ o de gallina, entero, crudo unidad 34 ______—-—-—""“v-——'-—""—’/

Kumis. entero, con arueas litros 1.540 |1 Iitro y 3 und por 200mi ’ _______,__-—-—-""-‘
Leche de vace, entera. liquida pasteurizada por 900ml 14 ________--__,__.—--—-——""
Lechuga comun, creda gramos 767 R B e
Limon. crudo ¢ramos 198 ____.____,___,__———-——-""'
\zndarina. cruda gramos 1.839 !.______._————-—""‘
N znco comun. crudo gramos 2.552 ISR
Nznzana comun cruda gramos 971 —
“iozolla. integral. hormneada unidad 11 i
Nora de castilla cruda gramos 697
Narzajz, cruda gramos 1.609
Pan blanco. U ‘molde(tostzdo) un{dnd 11 g
Pan de dulce. rezular, horneado unidad 11
Pznecla gramos 73 |250 para el ccloly2
Mda gramos 313
Pzpa, varicdad harinosa, pastusa. col cascara, cruda) gramos 1 8:7
[Papaya madura, oudd ETAD e
Pasta alimenticid. conchas gramos 4; se":mt ‘l‘m, -

Pasta alimenticia. fideos gramos 47; §0 CIC70
Pepino Cohombro: crudo Kv"‘”:“’: =
Pimnton rojo. crudo e e
M gramos 43

141200 in, maduro. crudo prumos 689
Platano hartén. vcrdc: crudo ,h‘_'grmw’ =530
Pollo, pechuga con picl. cruda 2 e 3

ué blanco, |ar. sin cubierta: horneado unida
t::so fresco, semiduro. semigraso, 1ipo campesing gramos g;g
i gramos 4

Res, came magre cruds gramos 154 |se entregociclo §

SAL gramos 3.190

Sandia. cruda Suda gramos 680 PO

Til ia 0 MO, ama, enterd, oS 1.063 ﬁ\\

Tomate de arbol amarillo, crudo M————-—‘os 572

- audo ) i - i ‘h\‘\

T_ommbcbiblc. “ntero, con aZicr lx_tgs__________fl Z;g 1litro y 3 und por 200ml e

o cascars, cruda gramos ___1——— el e ]
Yuca blanc2: s os 826
Zanahori 2 Y o S
ACCION: \kxu A0 Voyad - Q
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e LISTA DE MERCADO PRIMERA INFANCIA SEMANA 3
TOTAL
r INGREDIENTES u::)gg:x mu';ﬁlu‘:f;w WO %F& WUTNTOS
P mp— litro 361 |1 litro y queda 329m) . 1
Ajo, credo T 1[-,_. ———
Aoz blanco, pulido, orudo Jramos 113 |2 libras por abono ¢iclo 2 {
Avens on Hojuelas, Precucida gramos 220 |1 por 25087 | e
| Amicar blanco, granulado gramos 62 |se entrego tic'o 2 y gueda 2034¢ _1‘
Ranano comun. crudo Rrumos [ 823 —
Brencstaning Mas®, prococida, en polvo, sabor natufgramos K28 |
Cebolla cabezona, cruda LImMoOs 174 | 1
Cebolla junca, tallos, cruda gramos 182 l ]
Cerdo, came magra, cruda ERUNOS 425 L I
Cilantro, crudo Lramos 67 L ;
Frijol cargamanto rojo, crudo gramos 103 |1 hora y queda 357¢7 .|
Galletas duloes, cucas unidad 11 }
Galletas Dulces. tipo Polverosas de avena unidad 22 !
Guzyaba, madura, cruda gramos 301 ]
Habichuela. quda Lramos 226 -
Harinz de maiz amarillo, precocida gramos 498 |11z
Harina de trigo, fortificada. todo propésito. cruda _ |gramos 5§72 |1 liora por abono cxclo 2
Huevo de gallina, entero, crudo unidad 43
Leche de vaca. entera, liquida, pasteurizada und por 900m 16
Lechuga comun, cruda gramos 200
Limoén. crudo gramos 231
Mandarina, cruda gramos 1.848
Mango comin. crudo gramos 2.552
Mantecada, bomeada unidad 264
Manzana comiin cruda gramos 869
Naranja. cruda gramos 1.067
Pan de dulce, regular, homeado (mogolla) unidad 1
Pan de sal regular, horncado unidad 11
Panela Zramos 246 |1libray queda 254gr
inosa, criolla, con cé.scara, cruda pramos 319
barinosa, pastusa, sin ciscara gramos 673
cuds o |gramos 1.823
pgeaticiz, CEpagct] gramos 246 |2 por 200gr y queda 154gr
Pasta afimenticia, fideos gramos 22 |se entrego ciclo 4
_ Cohombro, crudo sam gramos 305
Pimentén rojo, crudo v eramos 23
P cruda gramos 3320
- ; gramos 143
Pollo, uga con piel, cruda é'r:mmgz 5;;
Gume eruda , sudar e 1.
Res, came magra, cruda, molida 425
Res, higado, crudo SrAMOS wae ot 425
SAL gramos 425
Sandia, cruda Srmnos 154 [1libray queda 346
Tomate, crudo S 3216
AR T e 0s
% . et 1.473
M Eios 1.540 |1 1itro y 3 und por 200ml |
gramos 491 il
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Arpanting mun g (a4 2 TR ey U:'( -

oo i $y Pomss
w\;q ""‘-)N*M-‘"y-luv.ﬂ-‘h—i‘«y!a.-::nt € 17 204 188 y Yusnesy , dun -
’.A‘!l'\ujvp"‘lumlh:l w.“w (X8 l";"\.',u-"*""’ v g

30 4 S F
N Sescue sy gl Programa HCH tenerdo en cusnis @ sgue v aele

- 2 o ot X0 de
Ll Sephemtee w 0) de Octubre de 2025
*
‘u..f.“' L's'
A DE MERCADO PRIMERA INFANCIA SEMANA 4 DESCONTANDO LUNES
INGREDIENTE S UNID —_T:;—’—T
ADDE | 1 -
Acerte de sova MEDIDA OL:LUY’;’O OBSBAVAGION r—’:’ﬂw
~ne —
Ao, crudo ‘:f" - 618 [1 por 500 y queda 211ml, pof "ﬂw"‘:‘ﬁ
Arror Manco, pubido, crudo L _— 43 e ———— o
Arvesa seca, cruda gancs | 716 |2 Ibras y queda 30487
Erumos 101 |1 ibra y queda 39781 B

Avena en Hojuelas, Precocid
; A
Banano comun, crudo R T — e /
e ‘ EUNOS $ /
§‘ ¢ :' anna Mas®, precocida. en polvo, sabor natu gramos g ————‘/—‘-—__—f‘
Cebolla caberona, cruda Erimo w5 /’-—‘
Wmos 457 ——————1

Cebolla junca, tallos, cruda Mo
3 [}
e — @ s )9 B

Chocolat . = Qrmos 18 ]
= olate, en pastilla, con arucar pramos 143 |6 rallas
Cilantro, crudo e RPN
Gallctas dulces, cu L 57
— o, Swows unidad 14 1
Galletas dulces, de avena, con uvas pasas unidad 11 —
Guayaba, madura, cruda Lrumnos 440 ———J
Hebichuela, cruda gramos 171 —
Harina de maiz amarillo. precocida graumos 500 |1 libra
Harina de trigo, fortificada. todo propésito, cruda _ |gramos 264 |1 libra 23527
Huevo de gallina, entero, crudo unidad 34
Leche de vaca. entera, liquida. pasteurizada und por 900m 12
Limon. crudo gramos 143
Mandarinz, cruda gramos 1.188
Mango comun. crudo gramos 1.701
Manzana comin cruda gramos -l,l cambio por granac 3
. 2
Nzranja. cruda grcfmcs 2.127 _l
Pan de dulce, regular. homeado un{d:.ui : : l
Pan de sal regular. homeado unidad . ,
Panela gramos 246 |se entrego ciclo 3
== : in cd 48
Papa, varicdad harinosa, pestusa, 511 cascara, cruda |gramos 3”
gramos 1.822
Papaya, madura. cruda = -
L - ~ fideos gramos se entrego ciclo 4
Pasta alimenticia. e
- = nes gramos 2| 1 por 200gr
Pasta alimentic1d. MACATO = e
Pepino Cohombro. crudo grg‘ .xwm"os —

Pimezm;v‘to. crudo pramcs _z
Pifia.
plitano harton, maduro, crudo : mg: ﬁg
Plitano harton, verde. crudo gram
iel, cruda e 1.386
Pollo. pechy con piel, € ke 5
mngué blanco.
Res, came magra. cuda gmmgz .:?l.g se entrego ciclo 3 y qued
W gramos 222387
Tomate.crude__———— 0 i S16]
M A T T
f — —]
M mmos 399 ——
W gram, = :
r oy
/Hc)(o}nclm Pop . S —
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